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 Editorial 

 
    Agora somos Escola Portuguesa de S. Tom® e Pr²ncipe - Centro de Ensi-

no e da L²ngua Portuguesa. 

    Estamos numa fase de mudana o que implica um esforo de adapta«o 

redobrado por parte de toda a comunidade escolar. 

    Comecemos por fazer uma s²ntese da trajet·ria de ambas as escolas 

que hoje constituem o novo estabelecimento de ensino. 

    O IDF- Instituto Diocesano de Forma«o Jo«o Paulo II era no in²cio um 

simples centro de explica»es promovido pelos Leigos para o Desenvolvi-

mento. Ainda com estes, foi pedido o paralelismo pedag·gico ao sistema de 

ensino portugu°s em 1993. Ministrou o 2Ü, 3Ü ciclo e ensino secund§rio. Pa-

ra al®m dos Leigos foi ainda gerida pela Diocese e pela Funda«o UNIR at® 

ao ano letivo 2015/2016, altura em que mudou de estatuto.  

    Enquanto o processo do IDF se organizava, pela mesma altura sensivel-

mente, foi criada a escola do 1Ü ciclo da responsabilidade de um grupo de 

pais portugueses que se mobilizaram para constituir uma Associa«o. Ne-

gociou tamb®m com o Minist®rio de Educa«o de Portugal a atribui«o do 

paralelismo pedag·gico. A Associa«o geriu a escola at® ¨ sua mudana 

de estatuto, processo coincidente com o do IDF. 

    Foram os ¼nicos estabelecimentos de ensino no pa²s a assumir a defesa 

e a promo«o da l²ngua e cultura portuguesas. Tornaram-se uma refer°ncia 

e distinguiram-se pelo m®rito dos seus alunos. 

    No entanto, as dificuldades iam-se agudizando, principalmente ao n²vel 

da capacidade financeira e a consequente impossibilidade de satisfazer de-

terminadas exig°ncias do curr²culo.  

    Os oramentos e o apoio que recebiam de Portugal eram insuficientes o 

que n«o permitia continuar a defender o curr²culo com o mesmo rigor. Esta 

circunst©ncia levou a propor ao Minist®rio da Educa«o de Portugal a mu-

dana de estatuto de escolas privadas para escolas oficiais portuguesas. 

Esta mudana ocorreu em setembro de 2016 com a fus«o de ambas as es-

colas numa s·.  

    Este novo processo tem sido complexo. S«o muitas as novas situa»es e 

nem todas com respostas f§ceis e imediatas. Estas dificuldades exigem pa-

ci°ncia e sacrif²cio de toda a comunidade educativa.  

    A Comiss«o Administrativa Provis·ria garante que tudo far§ para que, 

decorrido este ano de adapta«o, o processo possa estar normalizado para 

finalmente se ter a escola que todos querem e merecem. Para o ano ser§ 

diferente! 
Vice Presidente da CAP, Isaura Carvalho    

Comiss«o Administrativa  

Provis·ria 

 

Presidente ð Manuela Costeira 

Vice-Presidente ð Isaura Carva-
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Adjunta ð Eva Carvalho 



 

SER PROFESSOR 

 

    Ser professor ® uma voca«o. Tal como v§rias outras profiss»es. Estuda-se para lecionar a discipli-

na / mat®ria com a qual se tem mais afinidade para transmitir, mas depois entra-se num rol de proje-

tos que, apesar de ensinarem, n«o est«o diretamente ligados ao ensino. 

    O jornal escolar ® um projeto que, por natureza, ® atribu²do a alguns professores de Portugu°s, en-

tre outros, e que os leva a aperfeioar e a aplicar o dom²nio da l²ngua, mas ao mesmo tempo a de-

senvolver compet°ncias t®cnicas e visuais. 

    Num di§logo de equipa chega-se ¨ conclus«o que o tempo que ñse perdeò na organiza«o e elabo-

ra«o deste desafio ® uma aprendizagem de mais valia pessoal e humana pela troca de ideias e pela 

inter-rela«o que se cria entre parceiros. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota de Abertura 

Agenda/eventos 
24 de fevereiro - desfile de carnaval 

Maro - visita de Sua Excel°ncia a Se-

cret§ria de Estado Adjunta da Educa«o 

Dra. Alexandra Leit«o 

Maio - visita de Sua Excel°ncia o Secre-

t§rio de Estado da Educa«o Dr. Jo«o 

Costa 

A decorrer desde janeiro: 

- jornadas do desporto escolar; 

- r§dio escolar 
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Atividades de Natal  

 
Os alunos do 1Ü ciclo da Escola Portuguesa de S«o Tom® e Pr²ncipe-CELP, em colabora«o 

com a professora de Express«o Pl§stica, Sandra Ferreira, elaboraram desenhos e postais de Natal 

que posteriormente foram enviados ¨s entidades de S«o Tom®. 

O Natal ® o momento das escolas se tornarem 

mais alegres e bonitas. £, tamb®m, uma ®poca 

de criatividade e imagina«o, as crianas so-

nham com esta ®poca durante muito tempo, por 

isso, desenvolvem a sua criatividade sob a for-

ma de desenho livre ou orientado de uma forma 

fant§stica. 

    O desenho enquanto forma de express«o e 

imagina«o da criana ® utilizado dentro da sala 

de aula de modo a contribuir para o processo 

criador e expressivo da criana.  

    Portanto, com base nos resultados obtidos, 

consideramos que o desenho infantil demonstra 

o movimento do pensar da criana numa forma 

l¼dica de se comunicar e se expressar e est§ 

evidentemente presente no dia a dia da sala de aula. £ uma comemora«o que traz sentimentos de 

paz, amor, fraternidade e esperana que devem ser vividos por pais, alunos e professores.   
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Poesia  

O amor ®é  

 

O amor ® um sentimento forte 

Que n«o nos deixa parar de pensar em algu®m. 

 

£ como um milh«o de borboletas  

Na nossa barriga. 

   Afonso Nazar® (4Üano) 

 

O amor ®é 

O amor ® muita coisa, 

Ser amigo ® amor 

O amor ® o casamento do marido e da mulher. 

  

O amor ® o maior tesouro de todos 

O amor ® o teu sentimento 

O amor ® um beijo valente. 

 

O amor ® mais forte do que o mundo 

O amor ® a felicidade  

       O amor ® um sonho.  
                                                                                         

            David Beir«o (4Üano) 
O amor ®, 

Um sentimento que nos une como um s· 

Que nos liga com uma s· palavrinha. 

 

O amor ®,  

Sentir o que algu®m tem de especial  

Confiar e sentirmo-nos seguros.  

    Nayra Trindade (4Üano) 

Criatividade Infantil 
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Clube dos Sonhos  

 Ao ouvirmos hist·rias reais, ou est·rias infantis, criamos um mundo imagin§rio que nos permite 

interagir melhor com as informa»es que recebemos do mundo real. 

Assim sendo, dirigiu-se ¨ escola uma contadora de hist·rias, ñMargarida Formigaò, para uma sess«o 

de contos, do Plano Nacional de Leitura, no 1Ü Ciclo do Ensino B§sico. O conto escolhido foi 

ñBabushkaò de Sandra Ann Horn.  

Os alunos participaram cantando uma m¼sica da hist·ria e terminaram com a ilustra«o da mesma 

por todos, tendo sido feito o resumo da hist·ria pelos mais velhos.  

As crianas foram transportadas para um mundo extraordin§rio de fantasia e muita imagina«o. Hoje 

sabemos como s«o importantes para o crescimento das crianas as est·rias de fadas, onde a realida-

de e a fantasia tendem a encontrar-se. O bom e o mau, o feio e o bonito, s«o realidades com as quais 

vivemos , inevitavelmente.  

 

 

 

 

 

 

Babuska era uma velhota que adorava limpezas.   

Durante as limpezas, Babuska ouviu uma voz a cham§-la. Era um anjo. O anjo vinha anunciar o 

nascimento de Jesus e convidar Babuska a ir visit§-lo, ao que a velhota respondeu que n«o.  

Apareceram depois tr°s Reis Magos que lhe fizeram o mesmo pedido do anjo.  

Depois de algumas hesita»es, Babuska acedeu ao pedido. 

Levou consigo alguns presentes, um ursinho, um frasco de licor e um xaile. 

Durante o percurso, ouviu o choro de um menino, ao saber que este havia perdido o seu boneco, 

a velhota  Babuska deu-lhe o ursinho.  

Passado algum tempo viu uma senhora de alguma idade deitada no ch«o, Babuska ofereceu-lhe o 

xaile e o licor.  

Babuska, no entanto, ficou triste por n«o ter nada 

para oferecer ao Menino Jesus. 

Ao chegar, ficou espantada por ver o Menino Jesus 

com o ursinho, Maria com o xaile e Jos® com o licor.  

Ficou feliz por todos os presentes terem chegado ao 

seu destino. 

Ficou feliz por todos os presentes terem chegado ao 

seu destino.  
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ñ O Grilinho Tenor ò  

 

A  hist·ria infantil pode e deve ser usada como metodologia para o desenvolvimento dos alunos, 

n«o s· pelo seu car§ter l¼dico, mas tamb®m enriquecedor da pr§tica pedag·gica e consequentemen-

te do desenvolvimento escolar do aluno, promovendo aprendizagens m¼ltiplas, ao mesmo tempo que 

promove o conhecimento, despertando pequenos leitores e estimulando o mundo da imagina«o.  

Nos contos de fadas as crianas congratulam-se ao ver punidos os maus e alegram-se ao perce-

ber que, mesmo os mais fracos podem triunfar. S«o valores fundamentais para a vida, percebem des-

de cedo que as dificuldades fazem parte da vida e acontecem inevitavelmente . £ importante faz°-los 

entender que com coragem e determina«o acabar«o por vencer.  

No ©mbito do Plano Nacional de Leitura, foi realizada uma atividade com os alunos do terceiro 

ano do primeiro ciclo. 

A professora contou a hist·ria ñO Grilinho Tenorò, obra da autoria da escritora Palmira Martins. No 

final os alunos exploraram a hist·ria, criaram ilustra»es e um pequeno resumo sobre o conto. 

Um dia, um grilo foi apanhado por um menino que o fechou numa gaiola. Desde esse dia, o grilo 

ficou muito triste e n«o cantava. N«o podia ensaiar com os seus amigos insetos e n«o podia dar con-

certos nas noites de ver«o. 

O menino muito admirado com o sil°ncio do grilo, decidiu conversar com ele. O inseto era muito 

especial porque conseguia comunicar com crianas. 

 Assim, explicou ao rapaz que se sentia triste porque, ali preso, n«o podia cantar com os seus 

amigos! 

 O menino sentiu que, o que estava a fazer era errado e decidiu ent«o soltar o grilo. 

 A partir daquele dia, todas as noites podia ouvir os concertos dos insetos. 

 

Griégrié estou t«o feliz aqui! 

     Denise Trindade 
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Simetrias  

 

     A disciplina de Express«o Pl§stica promove a representa«o e o conhecimento do mundo vis²vel e 

das imagens mentais atrav®s do registo gr§fico manual. Desenvolve aspetos como: a observa«o, a 

habilidade, a sensibilidade, a agilidade, o conhecimento do desenho gr§fico e a mem·ria visual.  

    Os alunos do 4Ü ano de escolaridade fizeram a representa«o de simetrias, em rela«o a um eixo, 

atrav®s de pontos, objetos ou partes de objetos. Estas s«o a imagem espelhada um do outro em rela-

«o ¨ reta dada, chamada eixo de simetria. 

    Os aspetos mencionados foram not·rios nos trabalhos apresentados por todos os alunos. As ima-

gens que podemos ver a seguir s«o alguns exemplos dos admir§veis trabalhos realizados. 
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