
 
 
 

Inserida nas atividades de final do 1º período, o Clube Europeu participou na exposição 

de Natal da EPSTP-CELP. Com o propósito de divulgar aspetos da cultura europeia, os 

alunos do Clube investigaram alguns mitos do Natal, de origem europeia, 

nomeadamente a origem do Pai Natal. 

 

 

 Uma parte importante do Natal moderno consiste no mito do Pai 

Natal, cuja origem remonta a tradições cristãs e europeias. Mas a 

imagem dele como a conhecemos hoje foi popularizada por 

fabricantes de cartões natalícios americanos no século XIX. 

Algumas tradições sobre o Pai Natal precedem o cristianismo.  

O seu trenó puxado por renas vem da mitologia escandinava.  

Nos EUA a figura do Santa Claus tem origem em São Nicolau 

(Nicolau foi bispo de Myra, na atual Turquia, no século IV), que, 

segundo a tradição, costumava entregar, anonimamente, sacos de 

ouro a um pai que não tinha dinheiro para pagar o dote de casamento da sua filha. 

O Dia de São Nicolau é comemorado a 06 de dezembro, data da sua morte. Em virtude 

disso, muitas pessoas costumam montar as árvores de Natal nessa data. 

São Nicolau é o santo padroeiro da Rússia, da Grécia e da Noruega. Além disso, é 

considerado o padroeiro dos estudantes. 

 

                     

São Nicolau / Santa Claus / Pai Natal 
 

 


